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I. Scopul disciplinei: pregatirea medicilor care vor cunoaste la perfectie bolile infectioase
la copii, vor poseda metode contemporane de diagnostic, diagnostic diferential, vor acorda
asistentd medicald de urgenta si tratament copilului bolnav, conform varstei si severitatii
diagnosticului stabilit, deasemenea vor aplicd metode specifice de profilaxie, care vor duce
la prevenirea maladiilor infectioase la copii.

I1. Obiectivele de formare Tn cadrul disciplinei
= |a nivel de cunoastere si intelegere

1. Diagnosticul precoce a maladiilor infectioase la copii.
2. Tabloul clinic, particularitatile conform varstei, evolutia, complicatiile, consecintele
bolilor infectioase la copii.
3. Indicatii de spitalizare si regulile de transportare a bolnavilor cu maladii infectioase
4. Diagnosticul de laborator si tratamentul maladiilor infectioase la domiciliu (izolarea,
regimul, dieta).
5. Simptomele clinice s1 modificarile lichidului cefalorahidian in meningitele virale si
bacteriene.
6. Formarea planului de tratament copiilor cu boli infectioase.
7. Asistenta de urgenta la etapa prespitaliceasca in:
- infectia meningococica;
- meningite, meningoencefalite;
- hiperpirexie cu convulsii febrile in IRA si alte boli;
- neurotoxicoza;
- toxiinfectii alimentare.
8. De a acorda asistenta medicala de urgenta copiilor cu:
- soc toxiinfectios;
- edem cerebral acut.
9. Criteriile de admitere a convalescentilor in institutii pentru copii (gradinite, scoli).
10.Supravegherea 1n dinamica a copiilor cu boli infectioase si dispensarizarea lor.
11.Imunoprofilaxia bolilor infectioase (calendarul national de imunizare).

= | a nivel de aplicare

A examina copilul cu boli infectioase.

A stabili g1 argumenta diagnosticul precoce a bolilor infectioase la copii.

A forma planul de asistenta medicala la domiciliu.

A interpreta hemoleucograme la copii cu boli infectioase conform varstei si etiologia
bolii.

Izolarea si tratamentul bolnavului infectios la domiciliu.

6. A forma planului de examinare paraclinica a copiilor cu boli infectioase, mentionand
metodele principale (specifice) de diagnostic.
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7. A caracteriza exantem in diverse boli infectioase eruptive.

8. A caracteriza modificarile faringelui n diverse boli infectioase cu sindrom de angina.

9. Metoda lavajului gastric la copii.

10.A aprecia prezenta si gradul de deshidratare la sugar si copilul mic in bolile diareice
acute.

11.Terapia de rehidratare orala (planul A, B).

12.Caracterizarea scaunelor la bolnavii cu BDA si hepatite virale.

13.A determina semnelor meningiene la copii cu febra.

14 A interpreta corect rezultatele examenelor de laborator: bacteriologice, virusologice si
serologice (LCR, sangelui, eliminarilor nazofaringiene, examenului a materiilor fecale,
la dismicrobism intestinal, reactiile serologice RA, RHAI, PCR).

= | a nivel de integrare

Particularitatile agentilor cauzali ai bolilor infectioase la copii.

Morbiditatea prin boli infectioase la copii.

Patogenia si morfopatogenia bolilor infectioase.

Principiile si metodele contemporane de diagnostic ale bolilor infectioase.

Principiile terapiei specifice ale bolilor infectioase (seroterapia, imunoterapia).

Principiile antibioticoterapiei bolilor infectioase.

Principiile de profilaxie si combatere ale bolilor infectioase. Masurile antiepidemice in

focar.

8. Principiile de formare a foii de observatie clinica a bolnavilor cu boli infectioase.

9. Structura, functia si particularitatile anatomo-fiziologice ale SNC, tractului respirator,
digestiv si altor sisteme la sugari i copii mici.

10.Particularitatile maladiilor infectioase la adulti.

11.Indicatii, tehnica, interpretarea clinica a punctiei lombare.

NogokobdPE

I11. Conditionadri si exigente prealabile:
1. Studentul se prezinta la lucrarile practice cu cunostinte tematice in domeniu

(farmacologie, fiziopatologie, microbiologie).

2. Studentul este obligat sa:

a) aiba o tinuta corespunzatoare unui medic (halat alb, masca, incalfaminte de schimb),
stetofonendoscop, caiet de stagiu.

b) respecte regimul antiepidemic in clinica, sa pastreze curatenia, ordinea, linistea si
somnul copilului bolnav, sa fie binevoitor cu pacientul, parintii sau ingrigitorul
copilului.

C) promoveze principiile de etica si deontologie in asistenta medicala a copilului
bolnav.
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IV. Continutul de baza a cursului

1. Infectia streptococica. Scarlatina. la copil.

Scarlatina. Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Forme clinice. Complicatii. Forme atipice.
Diagnostic diferential. Tratament la domiciliu si in spital. Indicatii de spitalizare.
Profilaxie. Erizipelul la copil. Tablou clinic. Formele clinice. Evolutie. Depistarea si
tratamentul bolnavilor cu amigdalita streptococica. Profilaxie si masuri antiepidemice in
focar.

2. Difteria la copil. Istoricul bolii, succesele obtinute in studierea, combaterea si
tratamentul acestei maladii. Particularitatile epidemiologice ale difteriei la etapa actuala.
Etiopatogenie clinica. Forme clinice. Tabloul clinic al difteriei, faringoamigdaliene,
difteriei nazale, crupului difteric etc. Clasificarea difteriei faringiene si caracteristica
formelor localizate, toxice. Evolutie. Complicatii. Diagnostic. Diagnostic diferential.
Tratamentul (specific si nespecific). Profilaxie specifica.

3. Rujeola. Rubeola la copil. Rujeola la etapa de lichidare a infectiei. Etiopatogenie
clinica, epidemiologie. Tabloul clinic al formelor tipice, mitigate la copii, adulti si cei
vaccinati. Complicatii. Diagnostic. Diagnostic diferential cu scarlatina, rubeola, IRVA,
stari alergice, etc. Tratament. Profilaxia specifica. Masuri antiepidemice in focar. Rubeola.
Etiopatogenie, tabloul clinic. Rubeola dobandita. Diagnostic. Profilaxia. Rubeola
congenitala (embriopatie).

4. Oreionul la copil.

Etiopatogenie. Epidemiologie. Forme clinice. Tabloul clinic, diagnosticul diferitor forme
clinice (parotiditd, submaxilitd, meningita, meningoencefalitd, orhita, pancreatita).
Particularitati la adulti. Evolutie. Complicatii, sechele. Diagnostic diferential si tratament
conform formelor clinice. Profilaxie. Masuri antiepidemice la depistarea bolnavului in
colectivitati.

5. Tusea convulsiva (Pertussis) la copil.

Etiopatogenie clinica. Epidemiologia, particularitati. Tabloul clinic in diferite perioade ale
maladiei. Forme clinice. Criterii de severitate. Particularitatile la nou-nascuti si sugari,
vaccinati si adulti. Parapertussis. Tabloul clinic. Complicatii. Diagnostic. Diagnostic
diferential. Tratament. Profilaxie.

6. Infectia meningococica la copil.

Etiopatogenie clinica. Forme clinice. Tabloul clinic al formelor localizate si generalizate
(meningita, meningococemia). Evolutie. Stari urgente: socul toxiinfectios de gr. I, 11, 111,
edem cerebral, hipotensiune intracraniand. Evolutie, complicatii, sechele. Tratament.
Asistenta medicald urgenta la domiciliu. Masuri antiepidemice in focar.
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7. Gripa si virozele respiratorii acute la copii.

Rolul virozelor in patologia infantila. Etiopatogenie clinica in diferite viroze. Diagnostic.

Tratament.

a) Gripa. Particularitatile clinice la copii. Sindroame clinice. Criterii de severitate.
Evolutie. Complicatii. Gripa la sugari si nou-nascuti. Tablou clinic. Diagnostic.
Tratament.

b) Paragripa. Tablou clinic. Sindromul de crup in gripa si paragripa. Diagnostic.
Tratamentul crupului dupa gradul de stenoza. Complicatii.

c) Adenoviroze. Particularitati epidemiologice. Forme clinice. Tabloul clinic al febrei
rinofaringo-conjunctivale si altor forme. Evolutie. Complicatii. Particularitati clinice si
de evolutie la sugari. Diagnostic.

d) Particularitatile infectiei cu virusul sincitial respirator. Sindromul obstructiv. RS-
infectia la nou-nascuti si prematuri.

8. Infectii herpetice la copil.

Etiopatogenie clinica infectii herpetice primare, latente si recidivante. Varicela.
Etiopatogenie. Forme clinice, tabloul clinic, evolutie. Infectia cu herpes simplex.
Particularitatile clinice si de evolutie la nou-nascuti, sugari, adulti. Diagnostic. Diagnostic
diferential. Complicatii. Tratament. Profilaxie.

9. Infectiile gastrointestinale acute la copil. Shigelloze. Etiopatogenie. Tablou clinic.
Forme clinice, criterii de severitate. Evolutie. Particularitatile tabloului clinic la nou-
nascuti si sugari. Diagnostic. Tratamentul la domiciliu si Tn spital. Profilaxie.

10.Diarea acuta cu Escherichia coli la copil. Etiopatogenie. Sindromul diareic si toxic.
Forme clinice. Tabloul clinic si evolutia diareei acute cauzate de ECEP, ECEI, ECET,
ECEH, ECEA. Sindromul de deshidratare. Diagnostic. Particularitatile la nou-nascuti.
Tratamentul diareilor acute conform OMS.

11. Salmoneloze la copil. Epidemiologie. Etiopatogenie clinica. Tabloul clinic si evolutia
conform varstei si cailor de molipsire. Forme clinice. Salmoneloza la nou-nascuti si sugari.
Infectie intraspitaliceasca. Salmoneloza generalizata (septica, tifoidica). Diagnostic.
Tratament. Profilaxie.

12. Infectii gastrointestinale cauzate de enterobacterii conditionat patogene si virusuri.
Dismicrobismul intestinal la copil. Caracteristica si clasificarea enterobacteriilor si altor
agenti conditionat patogeni. Notiune despre dismicrobism intestinal, norma fiziologica.
Etiopatogenie. Tabloul clinic diareilor acute cu Proteus, Klebsiella, Stafilococi,
Campilobacter, lersinia. Rotaviroze. Dismicrobism intestinal, diagnostic. Tratament.
Profilaxie.
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13.Tratamentul infectiilor intestinale acute la copil. Sindromul de deshidratare, patogenie,
tabloul clinic, diagnostic. Tratament. Rehidratarea orald. Indicatii si principiile terapiei
perfuzionale.

14.Hepatite virale acute (A, B, C, D) la copil.

Etiopatogenie clinica. Epidemiologie. Tabloul clinic. Evolutia. Hepatite virale primare (A,
B, C, D) la copii. Forme clinice. Criterii de severitate. Complicatii, sechele. Particularitatile
clinice la nou-nascuti si sugari. Hepatita congenitald. Hepatita fulminanta, evolutie.
Diagnostic. Diagnostic diferential. Tratament. Profilaxie.

15.Enteroviroze si poliomielita la copil. Etiologie. Patogenie. Tabloul clinic al formelor
paralitice si aparalitice in poliomielitd. Diagnostic. Prognostic. Sechele. Tratament.
Profilaxie. Enteroviroze cu virusuri Coxakie si ECHO. Etiopatogenie. Forme clinice.
Tablou clinic. Particularitatile LCR 1n meningita enterovirala. Diagnostic. Diagnostic
diferential al diferitor forme de enteroviroze.Tratament. Profilaxie.

A. Prelegeri:

Nr. TEMA CURSURILOR

O
pY)
m

1. | Infectiile gastro-intestinale acute la copii.
Shigelloze. Salmoneloze. Escherichioze.

Hepatita virala A la copil. Diagnostic diferential. Tratament.

Infectia streptococica la copii. Scarlatina.

Difteria la copii.

Rujeola. Rubeola.

Particularitatile gripei si a IRVA la copii.

Oreionul la copii.

Pertussis. Parapertusis.

©|0N o oRiw

Varicela. Diagnostic diferential cu alte infectii herpetice. Infectia cu
Herpes simplex.

|
©
N N NNN[(NNN NN

Infectia meningococica la copii.

TOTAL ORE 20

B. Lucrari practice:

Nr. Tema lucrari practice ORE

1. | Regulile de internare, repartizare in saloane si de externare a copiilor 2
cu boli infectioase, documentatia.
Curatia bolnavilor.

2. | Particularitatile clinice si de evolutie ale shigellozei, salmonelozei, 5
escherichiozei la copii. Diarei acute cu stafilococi, enterobacterii
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conditionat patogene si virusuri. Dismicrobismul intestinal.

3. | Tratamentul infectiilor intestinale acute. Sindromul de deshidratare, 4
patogenie, tablou clinic, diagnostic, tratament. Rehidratarea orala.

4. | Hepatita virald A la copil. Etiopatogenie. Particularitatile clinice si de
evolutie. Forme clinice. Diagnostic. Diagnostic diferential. Tratament. 2
Profilaxie.

Enteroviroze. Poliomielita.

Difteria. Oreionul.

Infectia meningococica la copii.

Gripa si IRVA la copii.

© o N o o

Pertusis. Varicela. Infectia cu Herpes simplex.

10. | scarlatina. Rujeola. Rubeola.

11. | Deprinderi practice.

N ol o b~ o1 o1 o b~

12. | Testare.

TOTAL ORE

a1
o

V. Bibliografia recomandatdi:

A. Obligatorie:

1. Galina Rusu (redactia). Boli infectioase la copii, Chisinau, 2012.

2. B.®.Vuaiikun. PykoBoactBo mo wuHpekunoHHbIM Oone3nsim y nereid. ['DOTAP,
Menuiuna, Mocksa, 2014.

3. B.®.Vuaiikun., 1.1. Hucernu «MHpeknmonHbIe 001€3HN U BaKIIUHOTPO(DUIAKTHKA Y
nereii»y. IDO0OTAP, 2007.

4. E.Pilly.Maladies infectieuses et tropicales.2014.

5. Ileana Rebedea Boli infectioase Bucuresti, 2000.

B. Suplimentara:

1. JI.LH.Ma3zankoBa «Jlerckue nndexum», Mocksa, 2009.

2. Programul OMS “Conduita integrata a maladiilor la copii”, 2000.

3. Standarde Nationale medico-economice, Chisinau, 2009-2013.

4. Protocoale Clinice Nationale:

,Infectia enterovirald la copl” . Chisinau, 2008, ,,Diareea acuta la copil” Chisinau, 2008,
,Scarlatina la copil”. Chisinau, 2008, ,,Herpes ocular la copil”. Chisinau, 2008,
,,Oreionul la copil”. Chisindu, 2008 , ,,Infectiile respiratorii virale acute (adenovirozele,
paragripa si infectia cu virusul respirator sintial) la copil”. Chisindu, 2008, ,,Rujeola la
copil”. Chisinau, 2008 ,,Gripa la copil. Chisinau, 2008, ,,Hepatita virala A la copil”.
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Chiginau, 2008, ,,Infectia meningococica la copil”. Chisinau, 2008, “Mononucleoza
infectioasa cu virusul Epstein-Barr la copil”, Chisinau, 2010. "Infectia cu virusul
Herpes simplex la copil”, Chisindu, 2010.

Protocoale clinice standardizate pentru medici de familie.

Nudeknmonnsie 60me30u. Poccusi.

Poccuiickuii nequaTpuyecKui KypHal.

[Tequatpust um. CriepaHCKOTO.

N O

V1. Metode de predare si invdatare utilizate:

Discillina Boli infectioase la copii este predata in maniera clasica: cursuri, lucrari practice.
Cursul teoretic este tinut de catre titulari de curs in format multimedia conform
metodologiei de instruire internationala (CEEA). Forma dominanta de organizare este
grupa de studenti. Pentru o insusire buna a disciplinei sunt necesare:

- curatia bolnavilor de citre studenti cu indeplinirea fisei de observatie
- analiza fiselor de observatie din arhiva clinicii, prezentari de caz
- dezbatri clinice Tmpreuna cu lectorul

Utilage folosite: prezentari de caz, teste cu grila, copii de analize de laborator, tabele,
planse, computer, proiector, Protocoale Clinice Nationale si standardizate pentru medici de
familie, si a.

VII. Sugestii pentru activitatea individuala:

a) Studierea materialului prezentat la prelegeri, luctarile practice si surselor bibliografice
obligatorii i optionale.

b) Prezenta la lectii cu implicarea activa la discutia cazurilor clinice.

¢) Examinarea copiilor bolnavi cu consemnarea indicilor clinici si paraclinici in fisa de
observatie argumentarea diagnosticului clinic indicarea planului de investigatii si
tratament.

d) Implicarea activa in evaluarea starii generale a bolnavilor, parametrilor monitorizarilor
datelor de laborator si de tratament.

e) Participarea la lucrul stiintific in clinica. Tema pentru cercetare sa fic la alegerea
studentului sau propusa de membrii catedrei.

VI1IIl. Metode de evaluare:

Curenta: verificarea zilnica a cunostintelor teoretice si competentelor practice, perfectarii
documentatiei medicale, test-grila (complement simplu si multiplu), curatia pacientilor si
indeplinirea foii de observatie, analiza prezentarilor de caz si rezultatelor investigatiilor
paraclinice.
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Finala: colocvium complex din 2 etape — atestarea competentelor practice si test-grila. La
colocvium la disciplina Boli infectioase la copii nu sunt admisi studentii cu media sub nota
5, precum si studentii care nu au recuperat absentele de la lucrarile practice. Subiectele
pentru colocvium (testele, lista competentelor practice, chestionarul) se aproba la sedinta
catedrei si se aduc la cunostinta studentilor. Pentru ca colocvium sa fie considerat

promovat, studentul trebuie sd obtina la fiecare proba minimum nota 5,0.

Nota finala consta din urmatoarele componente: nota medie la modul (coeficientul 0,4),
competente practice (coeficientul 0,3) si test-grila (coeficientul 0,3).

Neprezentarea la colocvium fard motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” si se
echivaleaza cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale

colocvium nepromovat.

Modalitatea de rotunjire a notelor

Suma ponderata a notelor de la
evaluirile curente si examinarea

Nota finala

finala

5 5
51-55 55
5,6-6,0 6
6,1-6,5 6,5
6,6-7,0 7
7,1-7,5 7,5
7,6-8,0 8
8,1-8,5 8,5
8,6-9,0 9
9,1-9,5 9,5
9,6-10 10

IX. Limba de predare: romdnd, rusd, franceza, englezd




