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Structura caietului de stagiu

I. Obiectivele de formare in cadrul specialitatii.

Il. Continutul de baza al specialitatii.

I11. Volumul asistentei medicale acordate de medicii rezidenti si limitele de competenta
la specialitate.

IV. Deprinderile practice la stagiile conexe.

V. Zilnicul cu numarul de pagini suficient prevazute pe intreg anul de studii (Se
indeplineste individual de medicul rezident la fiecare an de studii pentru
confirmarea volumului de asistenta medicald si deprinderi practice efectuate cu
semnatura responsabililor de rezidenti).



Obiectivele de formare Tn cadrul specialitatii se realizeaza:

la nivel de cunoastere si intelegere

sa cunoasca reperele diagnostice si principiile tratamentului celor mai frecvente boli
infectioase;

sa nteleagd importanta studierii bolilor infectioase, in principal in conditiile unei circulatii
intense a populatiei si modificarilor climatice parvenite;

manifestarile clinice inclusiv si a variantelor atipice, clasificarea moderna, particularitatile
examenului clinic, metodele moderne de investigatii de laborator si instrumentale;
diagnosticul precoce, starile premorbide, criteriile de diagnostic, formularea
diagnosticului, diagnosticul diferential;

evolutia, complicatiile, prognosticul maladiilor;

tratamentul medicamentos principii generale, indicatii si contraindicatii, complicatiile
tratamentului;

criteriile de spitalizare a pacietilor cu boli infectioase;

algoritmul de diagnostic si de tratament in eventualele stari de urgenta;

diagnosticul si tratamentul in conditii de ambulator si la domiciliu ale pacietilor;

profilaxia primara specifica si nespecifica a bolilor infectioase, prevenirea cronicizarii
afectiunilor acute, recuperarea, supravegherea medicala in CBI si dispensarizarea
pacietilor;

probleme de cost, eficienta a explorarilor si tratamentului;

particularitatile activitatii  medicilor infectionisti in conditiile asigurarilor medicale
obligatorii de sanatate;

semiologia, etiologia §i patogeneza, metodele moderne de investigatii, clasificarea,
semnificagia sindromului pentru diagnosticul nozologic, diagnosticul diferential
intrasindromal, tratamentul sindromului in functie de contextul clinic;

sa identifice riscul de a contracta o boala infectioasa;

la nivel de aplicare:

sa efectueze diagnosticul celor mai frecvente boli infectioase;

sa aprecieze rezultatele investigatiilor paraclinice;

sa aplice tratamentul etiotrop in functie de etiologie;

sa solutioneze probleme de situatie, prelucrand multilateral si critic informatia insusita;

sa fie abil de a argumenta opinia proprie si de a accepta diversitatile in manifestarile
clinice ale bolilor infectioase;

acordarea de ingrijiri medicale complete (examen clinic, diagnostic, tratament, profilaxie)
pentru boli infectioase aerogene, digestive,hepatite virale, boli tropicale si parazitare);
acordarea de ingrijiri medicale (in conlucrare cu medicii specialisti de profil) pentru boli
neurologice, boli gastrointestinale, alergice, hematologice, oncologice, chirurgicale, boli
interne, dermatovenerologice, pediatrice;

e lanivel de integrare:

sa aprecieze importanta studierii disciplinei Boli infectioase;

sa abordeze creativ problemele medicinii clinice;

sa deduca interrelatii intre disciplina Boli infectioase si alte discipline clinice;

sa posede abilitati de implementare si integrare a cunostintelor obtinute in practica
medicala;

sa fie apt de a evalua si autoevalua obiectiv cunostintele in domeniu;

sa fie apt de a asimila noile realizari in disciplina Boli parazitare si tropicale;



I. Continutul de baza al specialitatii

Anexa 1. Structura programului de stagii pe ani

ANUL DE STUDII

DISCIPLINA
I 1 i v
durata modulului in saptamdni

Boli infectioase adulti 48 sapt 20 sapt 14 sapt 24 sapt
Boli infectioase la copii 28 sapt 18 sapt
Gastroenterologie 3 sapt
Pneumologie 3 sapt
Nefrologie 2 sapt
Pediatrie 11 sapt
Terapie intensiva si reanimare 4 sapt
Epidemiologie 3 siipt
Microbiologie clinica 2 sapt
Dermatovenerologie 2 sapt
Hematologie si oncologie 2 sapt
Diagnostic de laborator 2 sapt
Cardiologie 4 sapt
Farmacologie clinica 2 sapt

Total 48 sapt 48 sapt 48 sapt 48 sapt




Anexa 2. Reparizare program de stagii conform bazelor clinice

.. Anii de Durata, -
Stagii studii siptamini Responsabili
I 48
I 20 Catedra Boli infectioase
Boli infectioase (dintre care 12 sapt in cabinetul de
1 14 Boli infectioase or. Chitinau )
v 24
Boli infectioase copii 28 Clinica Boli infectioase copii
Boli infectioase copii I 18 Clinica Boli infectioase copii
Medicina interna: v Clinica Medicala nr. 1
. 8 .
* Pneumologie i 3 Catedra Pneumolologie
* Nefrologie i ” Clinica Medicala nr. 1
» Gastroenterologie 11 3 Clinica Medicala nr. 4
Pediatrie : i 1 Departamentul pediatrie
*  Pneumologie pediatrica i ” Departamentul pediatrie
* Gastroenterologie pediatrica 11 ” Departamentul pediatrie
» Hepatologie pediatrici i 9 Departamentulpediatrie
* Hematologie pediatrici i 1 Departamentul pediatrie
* Alergologie pediatrica 1 1 Departamentul pediatrie
* Nefrologie pediatrica i 1 Departamentul pediatrie
* Nutritiologie pediatrica i 5 Departamentul pediatrie
Terapie intensiva si reanimare i 4 CatedraTerapie intensiva si reanimare
Epidemiologie i 3 Catedra Epidemiologie
Microbiologie clinica i 5 Catedra Microbiologie clinica
Dermatovenerologie i 5 Catedra Dermatovenerologie
Hematologie si oncologie i 5 Catedra Hematologie si oncologie
Diagnostic de laborator i 5 Catedra Diagnostic de laborator
Cardiologie i 4 Catedra Cardiologie
Farmacologie clinica v 5 Catedra Farmacologie clinica
v

Noti: fiecaree saptamana la stagiile de baza si conexe se noteaza cu 36 ore




I11. Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti si limitele de
competenta la specialitatea BOLI INFECTIOASE, pe ani de instruire

Anexa3, barem deprinderi practice
NIVEL DE INSUSIRE

A= asistat

| = interpretat

E= efectuat

Nr. Denumirea deprinderilor practice Avae!u.I. Nr
msusiri

ANUL | (48 siptimani)

BOLI INFECTIOASE ADULTI (48 saptimani)

Principiile de izolare si tratamentul bolnavului infectios la domiciliu, in | A
stationar

Organizarea transportdrii corecte a bolnavului infectios la spital

m|>>

Colectarea anamnesticului bolii pentru a argumenta diagnosticul
preventiv si clinic in diverse patologii infectioase

Colectarea datelor epidemiologice pentru a argumentarea diagnosticul | E
preventiv si clinic in diverse patologii infectioase

Examinarea obiectiva a pacientului pentru stabilirea diagnosticului

Efectuarea termometriei

m|m|X>

Determinarea tensiunii arteriale, pulsului si saturatiei O2 la examenul
primar si zilnic al pacientului

Determinarea schimbarilor oftalmice caracteristice la bolnavii cu
leptospiroza, botulism, infectie meningococica

> >

Depistarea schimbarilor caracteristice ale limbii la bolnavii cu scarlatina,
febra tifoida si paratifoida, HIV infectie

Depistarea schimbarilor caracteristice in istmul faringian la bolnavii cu
gripa, infectie herpetica, scarlatina, rujeola, difterie, adenoviroze

Palparea si aprecierea modificarilor ganglionilor limfatici in angina, | A
felinoza, mononucleoza infectioasa, HIV-infectie, rubeola, tularemie,
bruceloza, antrax

Evidentierea particularitatilor modificarilor tegumentelor in erizipel, | E
tularemie, antrax

Depistarea eruptiilor, determinarea caracterului elementelolr eruptive, | E
diferentierea lor la bolnavii cu rujeold, scarlatind, variceld, septicemie
meningococicd, leptospiroza, tifos exantematic, febra tifoida

Determinarea gradului de intensitate a icterului la bolnavii cu patologie | |
hepaticd virala

Percutia si palparea ficatului, evidentierea modificarii ficatului la | A
bolnavii cu hepatita virala

Palparea splinei la bolnavii cu hepatita virala

Determinarea semnelor si sindromului hemoragic la pacientii cu hepatite | |
virale acute si ciroze hepatice

Decelarea eritemului palmar, la bolnavii cu ciroze hepatice E
Decelarea ,,stelutelor vasculare”, la bolnavii cu ciroze hepatice E
Decelarea retelei venoase la bolnavii cu hepatite virale cronice si ciroze | E

hepatice

Determinarea modificarilor caracteristice ale urinei, scaunului la | E




bolnavii cu hepatite virale acute

Determinarea modificarilor tipice ale urinei in leptospiroza

Determinarea semnelor meningiene la diferiti bolnavi cu meningite

Tehnica si efectuarea punctiei lombare la bolnavii cu diferite meningite

Colectarea LCR la pacientii cu meningitd pentru investigatiile de
laborator: clinic, biochimic si bacteriologic

Pregdtirea si microscopia frotiului din LCR in infectia meningococica

PCR in diagnosticul bolilor infectioase. Indeplinirea buletinului citre
laborator.

—|> P|>|>m

Recoltarea exudatului, nazofaringian pentru examenul RCR 1in cazul
infectiilor respiratorii virale

>

Recoltarea si organizarea transportarii exudatului, nazofaringian pentru
analiza Dbacteriologica la amigdalite banale, difterie, infectia
meningococica

Colectarea materialului din elementul eruptiv pentru microscopie si
bacteriologie in febra tifoida si paratifoida, infec{ia meningococica

Pregatirea si microscopia frotiului de sdnge la malarie

Aprecia modificarilor hemogramei in diverse patologii infectioase

Efectuarea investigatiilor hemocultura, urinocultura si coprocultura

Depistarea modificarilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu
dizenterie, salmoneloza, toxiinfectii alimentare, holera, febra tifoida

—|1=(T P P

Evidentierea semnelor si determinarea gradului de deshidratare in boli
diareice acute

Efectuarea lavajului gastric in toxiinfectiile alimentare inclusiv in
botulism

Colectarea materialului pentru investigatiile de laborator in helmintiaze

Coproscopia

Intradermoreactia in bolile infectioase, principiile efectuarii

Antrenarea Tmbracarii si dezbracarii costumului de protejare in infectiile
extrem de contagioase

=T m> > >

Tehnica si metoda colectarii, transportarii si cercetarii materialelor de la
bolnavii cu infectii carantinice si extrem de contagioase

Cunoasterea si selectarea regimului alimentar al pacientilor conform
patologiei

Efectuarea masurilor de diagnostic si tratament in starile de urgenta

Indicatia terapiei de dezintoxicare in dependentd de gradul de intoxicatie

Calcularea volumului necesar pentru rehidratare in holera, toxiinfectii
alimentare

—|>> P

Efectuarea perfuziilor intravenoase cu solutii poliionice

Indicarea tratamentului antiviral la pacientii cu gingivo-stomatite,
varicela, mononucleoza infectioasa, infectia cu CMV

Selectarea preparatelor si schemelor de tratament in hepatitele acute,
cronice si ciroza hepatica

> > m

Insusirea indicatiilor, contraindicatiilor, dozelor optimale, selectarea
corectd a preparatelor antibacteriene

Administrarea serurilor heterogene si a imunoglobulinelor

Efectuarea externdrii conform criteriilor clinice si epidemiologice a
pacientilor cu diverse patologii

> >

Indicatia regimului alimnentar si tratamentul ulterior la externarea
pacientilor

Studiere criteriilor de includere si a contraindicatiilor pentru vaccinare




conform calendarului national

Recomandarea examindrilor specifice si vaccindrii postexpunere

ANUL Il ( 20 saptimani)

BOLI INFECTIOASE ADULTI

Colectarea anamnesticului bolii pentru a argumentarea diagnosticul
preventiv si clinic 1n diverse patologii infectioase

Colectarea datelor epidemiologice pentru a argumentarea diagnosticul
preventiv si clinic 1n diverse patologii infectioase

Efectuarea diagnosticului diferentiar a patologiei infectioase de altele la
efectuarea examenului primar

Examinarea obiectivd a pacientului conform schemei clasice pentru
stabilirea diagnosticului

Efectuarea termometriei

Determinarea tensiunii arteriale, pulsului si saturatiei O2 la examenul
primar si zilnic al pacientului

Determinarea schimbarilor oftalmice caracteristice la bolnavii cu
leptospiroza, botulism, infectie meningococica

Depistarea schimbarilor caracteristice ale limbii la bolnavii cu scarlatina,
febra tifoida si paratifoida, HIV infectie

Depistarea schimbadrilor caracteristice in istmul faringian la bolnavii cu
gripa, infectie herpeticd, scarlatind, rujeola, difterie, adenoviroze

Palparea si aprecierea modificarilor ganglionilor limfatici in angina,
felinoza, mononucleoza infectioasa, HIV-infectie, rubeola, tularemie,
bruceloza, antrax

Evidentierea particularitatilor modificarilor tegumentelor in erizipel,
tularemie, antrax

Depistarea eruptiilor, determinarea caracterului elementelolr eruptive,
diferentierea lor la bolnavii cu rujeola, scarlatina, variceld, septicemie
meningococica, leptospiroza, tifos exantematic, febra tifoida

Determinarea gradului de intensitate a icterului la bolnavii cu patologie
hepatica virala

Percutia si palparea ficatului, evidentierea modificarii ficatului la
bolnavii cu hepatita virala

Palparea splinei la bolnavii cu hepatita virala

Determinarea semnelor si sindromului hemoragic la pacientii cu hepatite
virale acute si ciroze hepatice

mim

Decelarea eritemului palmar, la bolnavii cu ciroze hepatice

m

Decelarea ,,stelutelor vasculare”, la bolnavii cu ciroze hepatice

m

Decelarea retelei venoase la bolnavii cu hepatite virale cronice si ciroze
hepatice

m

Determinarea modificarilor caracteristice ale urinei, scaunului la
bolnavii cu hepatite virale acute

Determinarea modificarilor tipice ale urinei in leptospiroza

Determinarea semnelor meningiene la diferiti bolnavi cu meningite

Tehnica si efectuarea punctiei lombare la bolnavii cu diferite meningite

Indicarea investigatiilor de laborator clinice, biochimice, serologice

Indicatia investigatiilor imagistce conform diagnosticului suspectat

Colectarea LCR la pacientii cu meningitd pentru investigatiile de
laborator: clinic, biochimic si bacteriologic

Pregatirea si microscopia frotiului din LCR in infectia meningococica

> > >> > m




PCR in diagnosticul bolilor infectioase. Indeplinirea buletinului catre | A
laborator.

Recoltarea exudatului, nazofaringian pentru examenul RCR 1n cazul | A
infectiilor respiratorii virale

Recoltarea si organizarea transportarii exudatului, nazofaringian pentru | A
analiza Dbacteriologica la amigdalite banale, difterie, infectia
meningococica

Colectarea materialului din elementul eruptiv pentru microscopie si | A
bacteriologie in febra tifoida si paratifoidd, infectia meningococica
Pregatirea si microscopia frotiului de sange la malarie E
Aprecia modificarilor hemogramei, analizei biochimice in diverse | |
patologii infectioase

Efectuarea investigatiilor hemocultura, urinocultura si coprocultura E
Depistarea modificarilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu E
dizenterie, salmoneloza, toxiinfectii alimentare, holera, febra tifoida
Evidentierea semnelor si determinarea gradului de deshidratare in boli E
diareice acute

Efectuarea lavajului gastric in toxiinfectiile alimentare inclusiv n | A
botulism

Colectarea materialului pentru investigatiile de laborator in helmintiaze | A
Coproscopia A
Intradermoreactia in bolile infectioase, principiile efectuarii I
Aprecierea clinica a rezultatelor investigatiilor de laborator |
Antrenarea Tmbracarii si dezbracarii costumului de protejare in infectiile
extrem de contagioase

Tehnica si metoda colectarii, transportarii si cercetarii materialelor de la | |
bolnavii cu infectii carantinice si extrem de contagioase

Cunoasterea si selectarea regimului alimentar al pacientilor conform | |
patologiei

Efectuarea masurilor de diagnostic si tratament in starile de urgenta A
Indicatia terapiei de dezintoxicare in dependentd de gradul de intoxicatie | A
Calcularea volumului necesar pentru rehidratare in holera, toxiinfectii | A
alimentare

Efectuarea perfuziilor intravenoase cu solutii poliionice E
Indicarea tratamentului antiviral la pacientii cu gingivo-stomatite, | A
varicela, mononucleoza infectioasa, infectia cu CMV

Selectarea preparatelor si schemelor de tratament in hepatitele acute, | A
cronice $i ciroza hepatica

Insusirea indicatiilor, contraindicatiilor, dozelor optimale, selectarea | |
corecta a preparatelor antibacteriene

Administrarea serurilor heterogene si a imunoglobulinelor E
Efectuarea externdrii conform criteriilor clinice si epidemiologice a | A
pacientilor cu diverse patologii

Indicatia regimului alimnentar si tratamentul ulterior la externarea | A

pacientilor

Studiere criteriilor de includere si a contraindicatiilor pentru vaccinare
conform calendarului national

Recomandarea examindrilor specifice si vaccindrii postexpunere

ANUL I ( 14 saptamani)

BOLI INFECTIOASE ADULTI




Principiile de izolare si repartizare a pacientilor 1in stationar conform | E
criteriilor stabilite

Colectarea anamnesticului bolii pentru a argumentarea diagnosticul | E
preventiv si clinic 1n diverse patologii infectioase

Colectarea datelor epidemiologice pentru a argumentarea diagnosticul | E
preventiv si clinic in diverse patologii infectioase

Examinarea obiectivd a pacientului conform schemei clasice pentru | E
stabilirea diagnosticului

Stabilirea gradului de severitate a patologiei infectioase la pacientii | A
examinati

Efectuarea diagnosticului diferential la examinarea primara a pacientului | E
pentru diagnosticarea corecta a patologiei infectioase

Efectuarea termometriei E
Determinarea tensiunii arteriale, pulsului si saturatiei O2 la examenul | E
primar si zilnic al pacientului

Determinarea schimbarilor oftalmice caracteristice la bolnavii cu | E
leptospiroza, botulism, infectie meningococica

Depistarea schimbarilor caracteristice ale limbii la bolnavii cu scarlatina, | E
febra tifoida si paratifoida, HIV infectie

Depistarea schimbadrilor caracteristice in istmul faringian la bolnavii cu | E
gripd, infectie herpetica, scarlatina, rujeold, difterie, adenoviroze

Palparea si aprecierea modificarilor ganglionilor limfatici In angina, | E
felinoza, mononucleoza infectioasa, HIV-infectie, rubeola, tularemie,
bruceloza, antrax

Evidentierea particularitatilor modificarilor tegumentelor in erizipel, | E
tularemie, antrax

Depistarea eruptiilor, determinarea caracterului elementelolr eruptive, | E
diferentierea lor la bolnavii cu rujeola, scarlatina, variceld, septicemie
meningococicd, leptospiroza, tifos exantematic, febra tifoida

Determinarea gradului de intensitate a icterului la bolnavii cu patologie | E
hepatica virala

Percutia si palparea ficatului, evidentierea modificarii ficatului la | E
bolnavii cu hepatita virala

Palparea splinei la bolnavii cu hepatita virala E
Determinarea semnelor si sindromului hemoragic la pacientii cu hepatite | E
virale acute si ciroze hepatice

Decelarea eritemului palmar, la bolnavii cu ciroze hepatice E
Decelarea ,,stelutelor vasculare”, la bolnavii cu ciroze hepatice E
Decelarea retelei venoase la bolnavii cu hepatite virale cronice si ciroze | E
hepatice

Monitorizarea pacientilor conform datelor clinice si de laborator A
Determinarea modificarilor caracteristice ale urinei, scaunului la | A
bolnavii cu hepatite virale acute

Determinarea modificarilor tipice ale urinei in leptospiroza A
Determinarea semnelor meningiene la diferiti bolnavi cu meningite E
Tehnica si efectuarea punctiei lombare la bolnavii cu diferite meningite | A
Colectarea LCR la pacientii cu meningitd pentru investigatiile de | A
laborator: clinic, biochimic si bacteriologic

Pregatirea si microscopia frotiului din LCR in infectia meningococica E
PCR in diagnosticul bolilor infectioase. Indeplinirea buletinului citre | E

laborator.




Recoltarea exudatului, nazofaringian pentru examenul RCR 1in cazul
infectiilor respiratorii virale

Recoltarea si organizarea transportarii exudatului, nazofaringian pentru
analiza Dbacteriologica la amigdalite banale, difterie, infectia
meningococica

Colectarea materialului din elementul eruptiv pentru microscopie si
bacteriologie in febra tifoida si paratifoidd, infectia meningococica

>

Pregatirea si microscopia frotiului de sange la malarie

Aprecia modificarilor hemogramei in diverse patologii infectioase

Efectuarea investigatiilor hemocultura, urinocultura si coprocultura

Depistarea modificarilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu
dizenterie, salmoneloza, toxiinfectii alimentare, holera, febra tifoida

=== |m

Evidentierea semnelor si determinarea gradului de deshidratare in boli
diareice acute

Efectuarea lavajului gastric in toxiinfectiile alimentare inclusiv in
botulism

Colectarea materialului pentru investigatiile de laborator in helmintiaze

Coproscopia

Intradermoreactia in bolile infectioase, principiile efectuarii

Analiza in dinamica a investigatiilor radiologice la pacientii cu infectii
respiratorii

Indicarea investigagiilor TC si RMN pentru diferentierea afectarit SNC

Antrenarea Tmbracarii si dezbracarii costumului de protejare in infectiile
extrem de contagioase

—|> Tz >

Tehnica si metoda colectarii, transportarii si cercetarii materialelor de la
bolnavii cu infectii carantinice si extrem de contagioase

Cunoasterea si selectarea regimului alimentar al pacientilor conform
patologiei

Efectuarea masurilor de diagnostic si tratament in starile de urgenta

Indicatia terapiei de dezintoxicare in dependenta de gradul de intoxicatie

Calcularea volumului necesar pentru rehidratare in holera, toxiinfectii
alimentare

m{m|X>

Efectuarea perfuziilor intravenoase cu solutii poliionice

Indicarea tratamentului antiviral la pacientii cu gingivo-stomatite,
varicela, mononucleoza infectioasa, infectia cu CMV

Selectarea preparatelor si schemelor de tratament in hepatitele acute,
cronice $i ciroza hepatica

Insusirea indicatiilor, contraindicatiilor, dozelor optimale, selectarea
corecta a preparatelor antibacteriene

Administrarea serurilor heterogene si a imunoglobulinelor

Apreciarea eficientei terapiei administrate la pacientii supravegheati

Efectuarea externdrii conform criteriilor clinice §i epidemiologice a
pacientilor cu diverse patologii

—|>> > P PP

Indicatia regimului alimnentar si tratamentului ulterior la externarea
pacientilor

Studiere criteriilor de includere si a contraindicatiilor pentru vaccinare
conform calendarului national

Recomandarea examindrilor specifice si vaccindrii postexpunere

ANUL 1V (24 saptamani)

Colectarea anamnesticului bolii pentru a argumentarea diagnosticul




preventiv si clinic 1n diverse patologii infectioase

Colectarea datelor epidemiologice pentru a argumentarea diagnosticul | E
preventiv si clinic 1n diverse patologii infectioase

Examinarea obiectivd a pacientului conform schemei clasice pentru | E
stabilirea diagnosticului

Diferentierea clinica prin anchetare si examinare obiectiva a pacientului | E
a patologiei infectioase de cea somatica

Determinarea tensiunii arteriale, pulsului si saturatiei O2 la examenul | E
primar si zilnic al pacientului

Determinarea schimbarilor oftalmice caracteristice la bolnavii cu | E
leptospiroza, botulism, infectie meningococica

Depistarea schimbarilor caracteristice ale limbii la bolnavii cu scarlatina, | E
febra tifoida si paratifoidd, HIV infectie

Depistarea schimbadrilor caracteristice in istmul faringian la bolnavii cu | E
gripa, infectie herpetica, scarlatina, rujeola, difterie, adenoviroze

Palparea si aprecierea modificarilor ganglionilor limfatici In angina, | E
felinoza, mononucleoza infectioasd, HIV-infectie, rubeold, tularemie,
bruceloza, antrax

Evidentierea particularitatilor modificarilor tegumentelor in erizipel, | E
tularemie, antrax

Depistarea eruptiilor, determinarea caracterului elementelolr eruptive, | E
diferentierea lor la bolnavii cu rujeola, scarlatina, variceld, septicemie
meningococicd, leptospiroza, tifos exantematic, febra tifoida

Determinarea gradului de intensitate a icterului la bolnavii cu patologie | E
hepatica virala

Percutia si palparea ficatului, evidentierea modificarii ficatului la | E
bolnavii cu hepatita virala

Palparea splinei la bolnavii cu hepatita virala E
Determinarea semnelor si sindromului hemoragic la pacientii cu hepatite | E
virale acute si ciroze hepatice

Decelarea eritemului palmar, la bolnavii cu ciroze hepatice E
Decelarea ,,stelutelor vasculare”, la bolnavii cu ciroze hepatice E
Decelarea retelei venoase la bolnavii cu hepatite virale cronice si ciroze | E
hepatice

Determinarea modificarilor caracteristice ale wurinei, scaunului la | |
bolnavii cu hepatite virale acute

Determinarea modificarilor tipice ale urinei in leptospiroza |
Determinarea semnelor meningiene la diferiti bolnavi cu meningite E
Tehnica si efectuarea punctiei lombare la bolnavii cu diferite meningite | E
Colectarea LCR la pacientii cu meningitd pentru investigatiile de | E
laborator: clinic, biochimic si bacteriologic

Pregatirea si microscopia frotiului din LCR in infectia meningococicd E
PCR in diagnosticul bolilor infectioase. Indeplinirea buletinului citre | E
laborator.

Recoltarea exudatului, nazofaringian pentru examenul RCR 1n cazul | E
infectiilor respiratorii virale

Recoltarea si organizarea transportarii exudatului, nazofaringian pentru | E
analiza bacteriologica la amigdalite banale, difterie, infectia
meningococica

Colectarea materialului din elementul eruptiv pentru microscopie si | A

bacteriologie in febra tifoida si paratifoidd, infectia meningococica




Pregatirea i microscopia frotiului de sange la malarie E
Aprecia modificarilor hemogramei in diverse patologii infectioase I
Efectuarea investigatiilor hemocultura, urinocultura si coprocultura I
Depistarea modificarilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu I
dizenterie, salmoneloza, toxiinfectii alimentare, holera, febra tifoida
Evidentierea semnelor si determinarea gradului de deshidratare in boli E
diareice acute

Efectuarea lavajului gastric in toxiinfectiile alimentare inclusiv in | A
botulism

Colectarea materialului pentru investigatiile de laborator in helmintiaze | A
Coproscopia A
Intradermoreactia in bolile infectioase, principiile efectuarii I
Asistarea la efectuarea toracocentezei, laparacentezei la pacientii cu | A
ciroza hepatica decompensata

Antrenarea Tmbracarii si dezbracarii costumului de protejare in infectiile | |
extrem de contagioase

Tehnica si metoda colectarii, transportarii si cercetarii materialelor de la | |
bolnavii cu infectii carantinice si extrem de contagioase

Cunoasterea si selectarea regimului alimentar al pacientilor conform | |
patologiei

Efectuarea masurilor de diagnostic si tratament in starile de urgenta E
Efectuarea oxigenoterapiei A
Indicatia terapiei de dezintoxicare in dependentd de gradul de intoxicatie | E
Calcularea volumului necesar pentru rehidratare in holera, toxiinfectii | E
alimentare

Efectuarea perfuziilor intravenoase cu solutii poliionice, preparate | A
proteice, masa eritrocitara sau trombocitara

Indicarea tratamentului antiviral la pacientii cu gingivo-stomatite, | E
varicela, mononucleoza infectioasa, infectia cu CMV

Selectarea preparatelor si schemelor de tratament in hepatitele acute, | E
cronice $i ciroza hepatica

Insusirea indicatiilor, contraindicatiilor, dozelor optimale, selectarea | E
corecta a preparatelor antibacteriene

Administrarea serurilor heterogene si a imunoglobulinelor E
Efectuarea externdrii conform criteriilor clinice §i epidemiologice a | E
pacientilor cu diverse patologii

Indicatia regimului alimnentar si tratamentul ulterior la externarea | E

pacientilor

Studiere criteriilor de includere si a contraindicatiilor pentru vaccinare
conform calendarului national

Recomandarea examindrilor specifice si vaccindrii postexpunere




l. Deprinderile practice la stagiile conexe:

STAGIUL BOLI INFECTIOASE LA COPII

Stabilirea si argumentarea diagnosticului precoce la copii - 50 (E/I)
Formarea planului de asistenta medicala la domiciliu - 20 (/1)
Organizarea transportarii corecte a bolnavului infectios la spitral -20 (E/I)
Trasarea planului de examenare paraclinica a copilului cu boli infectioase — 50 (E/I)
Descrierea elementelor eruptive Tn diferite boli infectioase - 50 (E/I)
Descrierea aspectului scaunului in BDA — 50 (E/I)

Descrierea modificarilor faringiene in boli infectioase — 50 (E/I)
Descrierea tusei in IRVA si tusea convulsiva — 50 (E/I)

Descrierea hepato- splenomegaliei in diferite boli infectioase — 100 (E/I)
Desrierea semnelor clinice in sindromul de crup — 30 (E/1)

Desctrierea semnelor clinice in sindromul obstructiv — 30 (E/I)

Trasarea masurilor de acordare a asistentei medicale urgente copiilor cu:
neurotoxicoza — 15 (E/I)

convulsii febrile — 20 (E/I)

soc toxiinfectios — 20 (E/I)

apnee (tuse convulsiva) — 15 (E/I)

toxiinfectii alimentare — 30 (E/I)

Trasarea planului de tratament al copiilor cu boli infectioase — 50 (E/I)
Formarea planului de terapie intensiva in:

infectia meningococica — 20 (E/I)

difteria faringeana toxica — 10 (E/I)

scarlatina toxica, septica — 20 (E/I)

tusea convulsiva forma grava (cu apnee) — 10 (E/I)

oreion (cu meningitd, meningoencefalitd) — 10 (E/I)

salmoneloza, forma septica — 10 (E/I)

dizenterie, forma grava, mixta — 20 (E/I)

hepatite virale, forma grava Si maligna — 20 (E/I)

IRVA cu laringotraheita stenozanta — 20 (E/I)

IRVA cu sindrom obstructive — 20 (E/I)

Boli infectioase la copii cu SCID — 10 (E/1)

Indicarea antibioterapiei la copii cu boli infectioase — 50 (E/I)

Indicarea seroterapiei in diferite boli infectioase la copii — 10 (E/I)
Indicarea terapiei perfuzionale la copii cu boli infectioase — 20 (E/I)
Punctia lombara la copii - 5 (E)

Lichidul cefalorahidian la copii — 20 (1)

Planul de dispensarizare a copiilor dupa boli infecaioase - 20 (E/I).
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STAGIUL DE GASTROENTEROLOGIE
v Buletine de ecografie abdominala 100 (1)
v" Buletine de endoscopie digestiva superioara 50 (I)
v" Buletine de colangiopancreatografie retrograda 10 (I)
v" CT si RMN abdominale 30 (1)

STAGIUL PNEUMOLOGIE
v Toracocenteze: 10 manevre (A,l)
v’ Paracenteze: 5 manevre (E)
v’ Teste functionale pulmonare: 30 buletine (I)
v’ Teste functionale hepatice: 50 buletine (1)



v' Teste functionale renale: 50 buletine (T)
v Buletine hematologice: 100 buletine (1)

STAGIUL NEFROLOGIE
v Cunoasterea examenului pacientului cu patologie nefrologica — 50 (A)
v" Indicatia examenului imagistic, radiologic si ecografic —50 (A)
v’ Asistenta la efectuarea metodelor instrumentale de investigatii — 50 (A)
v’ Sa descrie rezultatele investigatiilor in dinamica — 50 (A)
v' Sa indice tratamentul pacientilor conform ghidurilor clinice — 50 (A)

STAGIUL PEDIATRIE
v Examinarea clinica a pacientilor — 50 (A)
v’ Efectuarea masurilor antropometrice ale pacientilor — 50 (A)
v' Indicarea investigatiilor de laborator, instrumentale — 100 (A)
v’ Apreciarea clinicd corectd a rezultatelor investiagtiilor — 100 (A)
v Completarea actelor medicale curente — 100 (A)

STAGIUL TERAPIE INTENSIVA SI REANIMARE

Sa identifice pacientii cu insuficienta respiratorie si cardiaca - 50 (A)

Sa efectueze oxigenoterapia — 30 (E)

Sa interpreteze modificarile parametrilor monitorizati la pacient — 30 (A)
Sa aplice metode de diagnostic necesare — 50 (A)

Sa participe in trasarea tratamentului — 50 (A)
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STAGIUL EPIDEMIOLOGIE

Efectuarea anchetei epidemiologice a focarului epidemic -30 — (E/I)

Elaborarea planului de localizare si lichidare a focarului epidemic in diferite forme
nozologice -30 — (E/I)

Intocmirea fisei de ancheta epidemiologica (F 357-u) -30 — (E/1)

Organizarea Si evaluarea calitatii dezinfectiei, dezinsecsiei -30 — (E/I)

Organizarea si efectuarea masurilor de profilaxie a infectiilor nozocomiale -20 — (E/I)
Evaluarea imunoprofilaxiei ca masura antiepidemica — 10 (E/I)

Analiza dinamicii multianuale , anuale, Si structurii morbiditatii in grupele de risc — 10
(EM).
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STAGIUL MICROBIOLOGIE CLINICA
v’ Recoltarea materialului de la pacient pentru analiza bacteriologica — 20 (E)
v’ Recoltarea probelor din mediu pentru analiza bacteriologica:
v’ de apa din bazine deschise — 10 (E/I)
v' apa din apeduct — 10 (E/I)
v’ de aer - 10 (E/I)
v' de produse alimentare - 10 (E/I)
v Recoltarea lavajului de pe miini, suprafete, vesela pentru examenul bacteriologic — 30
(EM)
v’ Reactii serologice (RA, RHAI, RFC, RIF, RHA)- 50 (E/l)
v' Buletine de investigatii virusologice — 20 (1)
v' Buletine de investigatii serologice — 20 (1)
v' Buletine de investigatii bacteriologice — 20 (I)
v Microscopia frotiului cu sistemul de imersie- 30 (E/I)
v Microscopia luminescenta — 10 (E/I)

STAGIUL DERMATOVENEROLOGIE



v Completarea fisei medicale de stationar a bolnavului dermatologic — 15 (E)
v Administrarea tratamentului topic — 20 (E)

v" Recoltarea materialului patologic:

v’ pregitirea frotiului la bolnavii cu piodermie — 10 (E)

v" insamantarea materialului la bolnavii cu piodermie — 10 (E)

v recoltarea materialului in uretrite — 10 (E)

v Examinarea pacientilor cu lampa Wood — 20 (E)

v' Proba Baltzer cu iod — 15 (E/I)

v" Proba de grataj cu semnul Besnier — 10 (E)

v" Determinare simptomului ”fagurilor de miere al lui Celsii” — 10 (E)

v" Recoltarea materialului si examenul la scabie —10 (E)

v" Recoltarea materialului Si examenul in demodecoza —10 (E)

v Intradermoreactia la bolnavii cu dermatoze alergice — 10 (E/I)

v" Provocara si estimarea dermografizmului la bolnavii cu dermatoze alergice — 10 (E/I)
v" Provocara si estimarea semnului in mastocitoze -10 (E/I)

v" Determinarea dozei eritematoase minime in fotodermatoze — 10 (E/I)

v" Colectarea materialului in lupusul eritematos — 10 (E/I)

v’ Microscopie Tn camp intunecat — 10 (I/E)

v" Proba Thompson la bolnavii cu uiretrite — 10 (E/I)

STAGIUL HEMATOLOGIE
v Buletine hematologice in diferite maladii ale sistemului sangvin si reactii leucemoide- 50
Q)
Alcatuirea planului de cercetare a bolnavului cu anemie- 10 (E)
Determinarea timpului de sangerare dupa Duke — 10 (E)
Determinarea timpului de coagulare dupa Lee-White — 10 (E)
Alcatuirea planului cercetarilor de laborator ale bolnavului cu diateza hemoragica — 10
(E)
Palparea ganglionilor limfatici periferici — 20 (E)
Punctia ganglionului limfatic (alegerea ganglionului limfatic mai informativ pentru
punctie si biopsie) — 10 (A).
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STAGIUL DIAGNOSTIC DE LABORATOR

v" Investigatii hematologice:
Determinarea Hb n sange — 20 (E/I)
Determinarea VSH — 20 (E/I)
Numararea formulei leucocitare 20 — (E/I)

v’ Determinarea viscozitatii sangelui — 10 (E/I)

v’ Determinarea sistemului de hemostaza:
Timpul de séngerare (Duke) — 20 — (E/I)
Timpul de coagulare - 20 — (E/I)

v Examenul urinei:
Proprietatile fizico-chimice- 20 — (E/I)
Determinarea proteinei - 20 — (E/I)
Identificarea bilirubinei - 20 — (E/I)
Identificarea corpilor cetonici -20 — (E/I)
Determibarea corpilor urobilinici -20 — (E/l)
Proba Niciporenco -10 — (E/l)
Proba Zimnitki -10 — (E/I)

v" Cercetarea lichidului cefalo-rahidian:
Proprietatile fizico-chimice -10 — (E/I)



Determinarea proteinei -10 — (E/I)
Citoza -10 — (E/l)

v’ Cercetarea exudatelor si transudatelor:

Proba Rovalt -10 — (E/I)
Proprietatile fizico-chimice -10 — (E/I)

v" Examenul materiilor fecale:

Identificarea sangelui -10 — (E/I)
Proba Tribule-Visneacov -10 — (E/I)
Depistarea oalor de helminti -10 — (E/I).

STAGIUL CARDIOLOGIE
v ECG - 500 (I/E)
v" Holter ECG - 100 (I/A)
v" Test de efort — 100 (I/A)
v" Scintigrafie miocardica — 5 (A/I)

STAGIUL FARMACOTERAPIE SI FARMACOLOGIE CLINICA

v

v
v
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Alegerea medicamentelor potrivite in conformitate cu particularitatole pacientului (caz
clinic)- 10 (E/)

Selectarea rationala a medicamentului de electie Si de alternativa (caz clinic) — 10 (E)
Selectarea medicamentului in functie de substanta activa, forma farmaceutica, modul de
administrare, timpul si durata efectului (caz clinic) — 10 (E/1)

Alegerea si dozarea medicamentelor an functie de bioritm, cost Si patologie asociata (caz
clinic) — 10 (E/1)

Aprecierea Si masurarea compliantei — 10 (E/I)

Selectarea medicamentelor in perioada fertilitatii, sarcinii Si alaptirii (caz clinic) - 10
(EM)

Prescrierea medicamentelor sub forma de reteta — 50 (E)

Proba de hipersensibilitate - 10 (E/I)

Buletine de analize — modificari sub actiunea medicamentelor — 20 (1)

Zilnicul cu numarul de pagini suficient previzute pe intreg anul de studii (se
indeplineste individual de medicul rezident la fiecare an de studii pentru
confirmarea volumului de asistentd medicala si deprinderi practice efectuate cu
semnatura responsabililor de rezidenti).



