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I. PRELIMINARII  

 
• Prezentarea generală a cursului, Misiunea (scopul) cursului în formarea 

profesională:  
Problema maladiilor infecţioase cu sindromul eruptiv rămâne încă o piatră de încercare. Pe 

lângă aspectul socio-umanistic, pierderi de vieţi omeneşti, trebuie de reţinut şi impactul 
economic provocat de aceste maladii şi că unele din ele ca: Rubeola, Rujeola, Scarlatina, 
Infecţia meningococică afectează preponderent copii, dar în ultimul timp cu o antrenare mai 
frecventă în procesul patologic şi a adulţilor şi chiar a persoanelor de vârsta a treia cu 
particularităţile sale clinice, care trebuie studiate şi însuşite. Această grupă de infecţii include 
nu numai maladiile care sunt caracteristice omului, dar şi maladii, unde sursa de infecţie sunt 
animalele, unele cu focalitate naturală ca Leptospiroza, Yersenioza, Salmoneloza forma 
generalizată. 

Au apărut noi metode de diagnostic şi de tratament a maladiilor cu sindromul eruptiv, care 
trebuie aplicate în practica de toate zilele pentru  îmbunătăţirea diagnosticului şi eficacitatea 
tratamentului. 

Din cele expuse reese necesitatea perfecţionării medicilor infecţionişti în domeniul acestei 
patologii infecţioase. 

 
 

• Limba de predare a cursului: română 
• Beneficiarii cursului: medici infectionisti, medici de familie 
 
II. OBIECTIVELE DE FORMARE ÎN CADRUL CURSULUI 
  
La finele cursului medicul va fi capabil: 
 
• la nivel de aplicare: 
 să cunoască reperele diagnostice şi principiile tratamentului celor mai frecvente boli 

infecțioase;  
 să înţeleagăimportanţa studierii bolilor infecțioase, inclusiv în condițiile imunodeprimării 

și antibiorezistenței crescânde a populației; 
 să cunoască etapele consultului centrat pe pacient  și deprinderile de comunicare necesare 

pentru realizare; 
 să însușească principiile şi abilităţile necesare pentru soluţionarea problemelor specifice 

bolilor infecțioase; 
 să înțeleagă sinteza diagnostică și terapeutică în practica medicului infecționist; 
 să identifice riscul de a contracta o boala. 

 
• la nivel de integrare:  

 să efectueze diagnosticul celor mai frecvente boli infecțioase cu exantem;  
 să aprecieze rezultatele investigaţiilor paraclinice; 
 să aplice tratamentul etiotrop în funcţie de etiologie; 
 să soluţioneze probleme de situaţie, prelucrând multilateral şi critic informaţia însuşită; 
 să fie abil de a argumenta opinia proprie şi de a accepta diversităţile în manifestările clinice 

ale bolilor infecțioase. 
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 să știe să acorde asistență medicală în caz de stări de urgență în cadrul unor boli infecțioase 

severe. 
 să posede abilităţi de implementare şi integrare a cunoştinţelor obţinută în practica sa 

medicală 
 să fie apt de a evalua şi autoevalua obiectiv cunoştinţele în domeniu 
 să fie apt de a asimila noile realizări în disciplina Boli infecțioase 
 să fie capabil să abordeze integral şi individualizat pacienţii 
 să fie competent în identificarea rolului Bolilor infecțioase ca specialitate în sistemul de 

sănătate al Republicii Moldova. 
 

III. TEMATICA ȘI REPARTIZAREA ORIENTATIVĂ A ORELOR  
 Prelegeri, lucrări practice/lucrări de laborator/seminare 

 
Nr. 
crt. 

Denumirea temei Ore/ 
prelegeri 

Ore/lucrări 
practice 

Ore/ 
seminar 

Ore/ 
Total 

1.  Rubeola. Rujeola. 2 - 2 4 
2.  Infecţia meningococică. 2 3 2 7 
3.  Varicela. Scarlatina. 2 3 2 7 
4.  Mononucleoza infecţioasă.  Infecţia 

herpetică. 
2 3 2 7 

5.  Leptospiroza. Febrele hemoragice. 2 3 2 7 
6.  Legioneloza. Felinoza. 

Pseudotuberculoza. Yersenioza. 
2 3 2 7 

7.  Infecţia stafilococică. Septicemia. 2 3 2 7 
8.  Rickettsiozele. Boala Lyme. 2 3 2 7 
9.  Febra tifoidă. Paratifoidele A şi B. 

Salmoneloza forma generalizată. 
2 3 2 7 

10.  Erizipelul. Eritemele infecţioase. 2 3 2 7 
11.  Infecţia enterovirală. Variola. 2 3 2 7 
12.  Infecţia HIV/SIDA. 2 3 2 7 
13.  Antraxul, Tularemia, Pesta. Formele 

cutanate. 
2 3 2 7 

14.  Helmintiazele care evoluează cu 
sindromul eruptiv. Ascaridoza. 
Trichineloza. Trichocefaloza. 
Strongiloidoza. 

2 3 2 7 

 Examen    5 
Total 28 39 28 100 

 
IV.  OBIECTIVE DE REFERINȚĂ ȘI UNITĂȚI DE CONȚINUT  
Nr. 
d/o 

Conţinutul temei  

1.  Actualitate Caracteristica generală a erupţiilor în maladiile infecţioase. 
2.  Rubeola etiologie, epidemiologie, patogenie, anatomie patologică, tabloul 

clinic, forme clinice, complicaţii, diagnosticul, diagnosticul 
diferenţial, tratamentul, profilaxie. Rubeola la gravide şi rubeola 
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congenitală. Particularităţile evoluţiei rubeolei la adulţi. 
Criteriile de externare şi dispensarizare. Profilaxie. 

3.  Rujeola etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, forme 
clinice, tabloul clinic. Rujeola la vaccinaţi. Rujeola la sugari. 
Rujeola şi sarcina. Particularităţile rujeolei la adulţi, complicaţii, 
diagnosticul, diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Criteriile de 
externare şi dispensarizare, prognosticul, profilaxie. 

4.  Scarlatina etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, forme clinice, particularităţile scarlatinei la sugari. 
Particularităţile scarlatinei la adulţi. Complicaţii,  diagnosticul, 
diagnosticul diferenţial, tratamentul,  criteriile de externare şi 
dispensarizare,  profilaxie.     

5.  Varicela etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, forme clinice. Varicela congenitală, particularităţile 
varicelei la adulţi, complicaţiile, diagnosticul, diagnosticul 
diferenţial, tratamentul,  criteriile de externare şi dispensarizare, 
profilaxie. 

6.  Infecţia herpetică Herpesul simplu, etiologie, epidemiologie, patogenie, 
morfopatologie, tabloul clinic, forme clinice, diagnosticul, 
diagnosticul diferenţial, tratamentul. Herpes zoster. Tabloul 
clinic, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, tratamentul. 
Criteriile de externare şi dispensarizare, profilaxie. 

7.  Infecţia 
meningococică 

etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, forme clinice, meningita meningococică, meningita la 
sugari, edemul cerebral, sindromul de hipotensiune cerebrală, 
meningoencefalită, meningita meningococică cu ependimatită. 
Meningococcemia, meningococcemia fulminantă. Şocul 
toxiinfecţios. Nazofaringita meningococică. Complicaţiile 
infecţiei meningococice, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, 
tratamentul, criteriile de externare şi dispensarizare, profilaxie. 
Particularităţile infecţiei meningococice la adulţi. 

8.  Mononucleoza 
infecţioasă 

etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, formele clinice, complicaţiile, diagnosticul diferenţial, 
tratamentul. Criteriile de externare şi dispensarizare. profilaxie. 

9.  Febrele 
hemoragice 

etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, tratamentul. Febra 
hemoragică cu sindrom renal. Febra hemoragică de Lassa. Febra 
hemoragică de Marburg. Febra hemoragică de Ebola. Febra 
denga. Febra galbenă. Febra hemoragică de Omsc. Febra 
hemoragică Crimeea (Congo). Tabloul clinic, diagnosticul, 
diagnosticul diferenţial. Tratamentul. 

10.  Legioneloza etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, forme 
clinice, tabloul clinic, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, 
tratamentul. 

11.  Felinoza Limforeticuloza  benignă. Boala zgârieturii de pisică, etiologie, 
epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul clinic, 
diagnosticul, diagnosticul diferenţial, tratamentul. 
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12.  Febra tifoidă Paratifoidele A şi B, etiologie, epidemiologie, patogenie, 

morfopatologie, tabloul clinic, diagnosticul, diagnosticul 
diferenţial, tratamentul. Particularităţile clinice a paratifoidei A 
şi B. 

13.  Salmoneloza  Forma generalizată. Forme clinice, tabloul clinic, diagnosticul, 
diagnosticul diferenţial, tratamentul. 

14.  Erizipelul etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, forme 
clinice, tabloul clinic, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, 
tratamentul, profilaxia. 

15.  Infecţia 
enterovirală  

Prezentare generală, etiologie, epidemiologie, patogenie, 
morfopatologie, forme clinice: Infecţia cu virusuri coxackie. 
Infecţia cu virusuri ECHO, tabloul clinic, diagnosticul, 
diagnosticul diferenţial, tratamentul. 

16.  Infecţia HIV/SIDA etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, clasificarea 
clinică, tabloul clinic. Manifestări cutanate, diagnosticul, 
diagnosticul diferenţial, tratamentul. 

17.  Pseudotuberculoza etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, forme clinice, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, 
tratamentul. 

18.  Yersinioza etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, forme clinice, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, 
tratamentul. 

19.  Leptospiroza  etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, complicaţiile, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, 
tratamentul, dispensarizare. 

20.  Eritemele 
infecţioase 

Eritema infecţioasă Rozemberg, Eritema infecţioasă Tschamer, 
Eritema nodosa, etiologie, epidemiologie, tabloul clinic, 
diagnosticul, diagnosticul diferenţial, tratamentul. 

21.  Boala Lyme Borelioza, etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, 
tabloul clinic, forme clinice, diagnosticul, diagnosticul 
diferenţial, tratamentul. 

22.  Antraxul Forma cutanată, etiologie, epidemiologie, patogenie, 
morfopatologie, tabloul clinic, diagnosticul, diagnosticul 
diferenţial, tratamentul 

23.  Tularemia Forma cutanată, etiologie, epidemiologie, tabloul clinic, 
diagnosticul, diagnosticul diferenţial, tratamentul. 

24.  Pesta Forma cutanată, etiologie, epidemiologie, tabloul clinic, 
diagnosticul, diagnosticul diferenţial, tratamentul. 

25.  Helmintiazele care 
evoluează cu 
sindromul eruptiv  

Ascaridoza, Trichineloza, Trichocefaloza, Strongiloidoza, 
etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, tratamentul. 

26.  Rickettsioze  Caracteristica generală, etiologie, epidemiologie, patogenie, 
morfopatologie. Tifosul exantematic, Boala Brill-Zinsser. 
Tifosul murin, febra Tsutsugamushi; Febra patată din munţii 
stâncoşi, Febra butonoasă (febra de Marsilia), Febra de căpuşă 
din Australia, Febra de căpuşi din Siberia; Rickettsioza 
Variceliforma, Febra Q, Febra de 5 zile (febra de tranşee, febra 



 

PEC 8.5.1 PROGRAMA  
DE EDUCAŢIE CONTINUĂ 

Redacţia: 09 

Data: 08.09.2021 

Pag. 7/8 

 
de Walhynia), tabloul clinic, diagnosticul, diagnosticul 
diferenţial, tratamentul. 

27.  Infecţia 
stafilococică  

etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, tratamentul. 
Septicemia determinată de stafilococ, tabloul clinic, 
diagnosticul, tratamentul. Septicemia determinată de alţi agenţi 
patogeni cu afectarea tegumentelor (sindromul eruptiv, tabloul 
clinic, diagnosticul, tratamentul. 

28.  Variola etiologie, epidemiologie, patogenie, morfopatologie, tabloul 
clinic, diagnosticul, diagnosticul diferenţial, tratamentul 

 
V. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-ÎNVĂŢARE-EVALUARE 
SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-ÎNVĂŢARE-EVALUARE 

 
Metode de predare şi învăţare utilizate: 
 

• Prelegere   
- Introductiv 
- Curent 
- Răspunsuri la întrebări 
- Concluzii 

• Lecție practică 
- Studiu de caz 
- Lucru în grupuri mici 
- Lucru individual 
- Observare clinică 
- Completarea documentației medicale  
- Sinteză 
- Rezolvarea problemei în grup 
- Demonstrație 
- Brainstorming 
- Teme pentru grup 
- Discuții în grupuri mici 
- Prezentare de materiale audio-vizuale 

 
• Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei) 

Brainstorming”; „Studiul de caz”; „Masa rotunda/discuții interactive”; Controversa 
creativă: Rezolvarea problemei în grup 
 
Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalității de calcul a notei finale) 

Curentă: 
- controale tematice 
- testare 
- studiu de caz 
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- observații ale prestațiilor 
- demonstrație practică 
- feed back 
- evaluări scrise 
- evaluarea deprinderilor practice 

 
Finală: 

- Testare 
- Examen oral 
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